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Uzrestzeta Gglina

Odbiorey :

Sz P. Minister Edukacii

5z.P. Minister Zdrowia

Sz.P, Rzecznik Praw Pacjenta

Sz.P. Rzecznlk Spraw Obywatelskich

$z.P. Samorzgdy w rejonie Czestochowskim
5z.P. Marszatkowie Wojewdadztw

Podstawa prawna:
art. 54 1 63 Konstytucji Rzeczpospolite] Polskiej {Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483);

art. 7 Kodeksu Cywilnego tj. {Dz.U. 2018 poz. 1145);
art. 2 ust. 1, art. 2 ust. 2 pkt. 1} Ustawy z dnia 11 lipca 2014 roku (Dz.U. 2018 poz. 870, Dz.U. 2017 poz, 1123)

Przedmiot pisma:
1} wprowadzenie w szkofach : zegarkdw w postaci opasek mierzqeych uczniom podezas wychowania hayeenego

{dystansu, jakosci snu, krokéw, pulsu, indeksu perfuzfi, indeksu tetna, parametréw pulsoksymetru HSR, cidnienia
tetniczego, nieinwazyjnego pomiaru hemodynamicznego np. rzutu serca, satracj);

2) wprowadzenie w szkofach na urzgdzeniach sitown! {dystarisu, jakosei snu, krokéw, pulsy, indeksu petfuzli,
indeksu tetna, parametréw pulsoksymetru HSR, cisnienia tetniczego, nieinwazyjnego pomiaru hemodynamicznego
np. rzuty serca, saturacji);

3} uczen przed podjeciern wychowania fizycznego winien wykonad badanie UKG, EKG, EKG wysitkowe,
ergospirometrig, spirometrig, holter ABPM i EXG, przez pielegniarke szkolng;

4} profilaktyka szkolna wszystkich spetjalistéw medycyny min. raz na jeden rok nauki szkoine] fub w trakcie jaden
raz na okres danej szkoly w tym test reakcii, test na dojrzatosé: emocjonaina, psychiczng, umystowa w preypadku
praw jazdy, ksztalcenia zawodowego w szkole.

Cel:
profilaktyka zdrowetna choréb uktadu krazenia, oddechowego u dziect i miodziezy

*} prosze o elektroniczne potwierdzenie odbioru

*] prosze o podawanie sygnatury sprawy

*] proszg o 6dpowiedzi zwrotne tylko drogg elektroniczng, wiadomodci tradycyjne nle bgdg odbierane z uwagi na
ochrong Srodowiska naturalnego

*} nie wyrazam zgody na publikacje danych

¥) za ewentualne btedy przepraszam jednak dzistam w trosce o dobro wspéine

*) prosze o odpowied? na adres e-mailowy :



